
Valhallagatan 3
Tel 031-368 45 31                                         

Reception 031-368 45 24
Romerska Relaxbadet 031-368 45 20

Simhallar 031-368 45 23/25
Sporthallsbadet 031-368 45 26
Herravdelningen 031-368 45 22

(solarium, massage)
Damavdelningen 031-368 45 21

(solarium, massage)

Badchef
Kjell Rossing

031 - 368 45 09

Sälj- och Marknadskoordinator
Lars Dahlström

031 - 368 45 12

Verksamhetsledare
Pierre Solberg

031 - 368 45 10  

www.valhallabadet.se
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Valhalla

Evenemangsstråket i Göteborg



Valhallabadet är ett av Skandinaviens största 
inomhusbad med drygt en halv miljon besökare årligen. 
Publikkapacitet, bassänglängd och hopphöjd gör det 
möjligt att ta mästerskap på elitnivå och ett stort antal 
tävlingar arrangeras varje år. 

Valhallabadet är framförallt  göteborgarnas eget 
vattenpalats med ett stort utbud av bad och rekreation, 
träning, kropps- och skönhetsvård. Miljön är modern 
och fräsch, men ändå klassisk. Badet invigdes 
1956 och i de olika upprustningsprojekten har stora 
ansträngningar gjorts att bevara en genuin 50-talsstil.

Romerska Relaxavdelningen
Den romerska relaxavdelningen är en sann njutning för 
både kropp och själ. Här får Du avslappnande tvagning, 
het bastu och avsvalkande dopp i vederkvickande miljö 
med levande ljus och väldoftande oljor. Att unna sig 
några timmar här då och då gör gott för själen. Du 
kan också boka badet för mindre grupper om max 25 
personer.

Kroppsvård och skönhetsvård
Inom Valhallas väggar har vi resurser att friskvårda 
hela kroppen från topp till tå. Vi kan varmt rekommen-
dera vattenträning med eller utan våtväst. Effektivt och 
skonsamt!
En halvtimmes träning i vatten motsvarar faktiskt en 
timmes träning på land. För att bygga upp och hålla 
sig i form finns två toppmoderna gym med ett stort 
utbud. Om du är uppe i varv kan du ta en avkopplande 
massage. Som pricken över i kan man sola, vaxa ben 
och bikinilinje och ge håret en inpackning hos frisören. 
På Valhalla tar vi hand om hela dig! 

Poolparty med jobbet 
Göteborgs största vattenpalats ger dig fantastiska 
möjligheter att tillsammans med dina vänner, 
kunder eller personal njuta av välbefinnande för hela 
kroppen. Hyr hela badet och arrangera ett gigantiskt 
poolparty eller njut med en mindre grupp i Romerska 
relaxavdelningen.

Valhallabadet 
- göteborgarnas eget vattenpalats

*	 Invigdes år 1956
*	 Rening av vatten 400 000 liter/timma
*	 Temperatur i 50 metersbassäng 26 °C
*	 Temperatur i 25 metersbassängen 27 °C
*	 Modern teknik för elittävlingar
*	 50 m, 25 m och 8 mindre bassänger
*	 Hopptorn,10 m
*	 Romerskt bad - relaxbad med bastu och 	
	 kallbad
•	 Massage
*	 Barnpool
*	 Solarier och solaltan
*	 Bastu
*	 2 Gym
*	 Restaurang/Cafeteria 
*	 Sportbutik
*	 Frisör
*	 Hudvård
*	 Fotvård

Fakta


